EK- 2: Geleneksel Gida Hazirlama Islemleri

Dograma

Kaplama

Isitma, pisirme, firinlama, kizartma (240 °C’ye kadar atmosfer
basincinda) ve basing altinda pisirme (120 °C’ye kadar)

Sogutma

Kesme

Damitma/damitma ile saflagtirma

Kurutma Emiiisifikasyon
Buharlastirma Ekstraksiyon*
Fermentasyon Filtrasyon
Ogiitme Maserasyon

Infiizyon

Karistirma

Mikrobiyal isfemler

Stizme/Sizdirma/Perkolasyon

Soyma

Sogukta muhafaza/dondurma

Presleme

Sikma

Kavurma / firinda kizartma, 1zgarada pisirme

Suda bekletme, 1slatma, tavlama

*28/8/2010 tarih ve 27686 sayih Resmi Gazete’de yayimlanan

Tirk Gida Kodeksi-Gida Maddelerinin ve

Gida

Bilesenlerinin Uretiminde Kullanilan Ekstraksiyon Qoziiciileri Tebligi’ne uygun ¢dziicii ekstraksiyonu dahildir.

EK -3

Belirli Maddelerin Bulunmast ile ilgili Kurallar

Bolim A : Gidalara Tek Bagina ilave Edilmesi Yasak Olan Maddeler

Agaric acid

Aloin

Capsaicin

1.2-Benzopyrone (Coumarin)

Hypericine

Beta-asarone

1-Allyl-4-methoxybenzene (Estragole)
Hydrocyanic acid

Menthofuran

4-Allyl-1,2-dimethoxybenzene (Methyleugenol)
Pulegone

Quassin

1-Allyl-3.4-methylene dioxy benzene (Safrole)
Teucrin A

Thujone (alpha ve beta)

Béliim B: Aroma Vericilerin ve/veya Aroma Verme Ozelligindeki Gida Bilesenlerinin Tiketime Hazir Agagidaki
Bilesik Gidalara Eklenmesi Sonucunda, Yapilarinda Dogal Olarak Bulunan Bazi Maddelerin Eklendikleri Gidalarda

Bulunabilecek En Yiiksek Miktarlar

Madde Ismi Miktars Sinirlandirilmis Maddenin Bulundugu Bilesik Gidalar En yitksek
miktar (mg/kg)
Beta-asarone Alkollu igkiler 1
Siit trtnleri
L-Allyl-4- Islenmis meyve ve sebzeler (mantarlar, fungus (fungi), kokler, taze ve 30
methoxybenzene ! . . 50
Y kuru baklagiller, yamru kékler dahil), sert kabuklu meyveler, tohumlar
(Estragole) (*) . 50
Balik nleri 10
Alkolsiiz igecekler
Hydrocyanic acid Nuga, badem ezmesi veya bunlarin ikameleri veya benzer triinler 50
Cekirdekli meyve konserveleri 5
Alkollii i¢kiler 35
Nane/”peppermint” tipi nane igeren sekerlemeler (nefes tazeleyici mini 500
Menthofuran gekerlemeler ha.rig)_ . 3000
Nefes tazeleyici mini sekerlemeler 1000
Sakizlar 200
Nane/”peppermint” tipi nane igeren alkolli ickiler
Sut driinleri 20
4-Allyl-1,2- Et karigimlari ve et iriinleri (kanath eti ve av eti dahil) 15
dimethoxybenzene Balik preparatlar ve balik triinleri 10
(Methyleugenol)* Corba ve soslar 60
Yemeye hazir tuzlu, baharath veya naneli yogun aromali gida (savouries) 20
Alkolstz igecekler 1
Nane/”peppermint” tipi nane igeren sekerlemeler (nefes tazeleyici mini
sekerlemeler harig) 250
Pulegone Nefes tazeleyici mini sekerlemeler 2000
Sakiz 350
Nane/”peppermint” tipi nane igeren alkolstiz igecekler 20
Nane/"peppermint™ tipi nane igeren alkollii igkiler 100
Quassin Alkolsiiz igecekler 0,5
Firincihik tirtinleri 1
Alkolli igkiler 1.5
1-Allyl-3,4- Et kartgimlari ve et iiriinleri (kanatli eti ve av eti dahil) 15
methylene dioxy | Balik preparatlar ve balik iiriinleri 15




benzene (Safrole) Corba ve soslar 25
* - | Alkolsiiz igecekler 1
. Bitter tadinda distile alkollii igkiler veya bitter (1) 5
Teucrin A { Bitter tadinda likdrler (°) 5
| Diger alkollii ickiler 2

Thujone (alpha ve | Alkolli igkiler (Pelinotu (4rtemisia) tirlerinden tretilenler harig) 0

<

1

beta) Pelmotundan (Artemisia) Gretilen alkolli igkiler 3
| Pelinotundan (4rtemisia) iiretilen alkolsiiz igecekler 0

| Etiketinde targin icerdigi ifade edilen geleneksel ve/veya mevsimsel

"t

flrlnClllk uriinleri 50
Coumarin | Kahvaltifik tahil iiriinleri (miisli dahil) 20

Hafif firmeilik iiriinleri (etikette targin igerdizi ifade edilen geleneksel

ve/veya mevsimsel firncthik iriinleri harig) 15

Tatllar 5

(*) Gidaya aroma verici ilave edilmemigse ve aroma verme ozelligi tagtyan gida bilegeni olarak sadece taze,
kurutulmus veya dondurulmug baharat ve otlar ilave edilmigse tabloda belirtilen en yilksek miktarlar uygulanmaz.
(") ve (%) 16/3/2003 tarih ve 25757 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Distile Alkollii Igkiler
Tebligi’nde tammlandigs sekilde.

EK-4: Aroma vericilerin ve Aroma Verme Ozelligi Tasiyan Gida Bilesenlerinin Uretiminde Simrh Olarak
Kullamlan Kaynak Materyallerin Listesi

Boliim A: : Aroma vericilerin ve aroma verme dzelligi tagtyan gida bilesenlerinin tiretiminde kullamlmasi yasak olan
kaynak materyaller

Kaynak Materyal
Latince ad Yaygmn/Bilinen adt
Acorus calamus L.nin tetraploid formu Egir otunun tetraploid formu

Bolim B: Asagidaki kaynak materyallerden iiretilen aroma Verlcllerm ve aroma verme Ozelligi tastyan gida
bilegenlerinin kullanim kosullart

Kaynak Materyaller Kullanim Kogullari

Latince adi Yaygmn/Bilinen ady

Quassia amara L. ve Acl agag Bu kaynak materyalden elde edilen
Picrasma excelsa (Sw) aroma vericiler ve aroma verme ozelligi

tagtyan  gida  bilesenleri,  sadece
igeceklerin - ve firmeiltk  triinlerinin
iiretiminde kullamlir.

Laricifomes officinales Beyaz agarik mantar Bu kaynak materyalden elde edilen
(VilL.: Fry Kotl. et Pouz veya aroma vericiler ve aroma verme dzelligi
Fomes officinalis tasiyan gida bilesenleri, sadece alkollii
Hypericum perforatum L. Sar Kantaron ickilerin tiretiminde kullantlir.

Teucrivm chamaedrys L. Kisa Mahmut otu




EK-5 Isil islem Aroma Vericilerinin Uretim Kosullari ve Isil islem Aroma Vericilerinde Bulunabilecek Baz
Maddelerin En Yiiksek Miktarlar

Béliim A: Uretim Kogullari
[slem sirasinda tirtin sicakhig 180°C’yi asamaz.

Isil iglemin siiresi 180°C’de IS5 dakikayr ya da buna karsilik gelen daha diigiik sicakliklarda, daha uzun siireleri
asmamalidir; sicakliktaki her 10 °C’lik diisiis igin 1sitma siiresi iki katina gikarilir. Bu siire en fazla 12 saat olabilir,

Islem sirasinda pH 8’ asmamalidr.

Boliim B: Bulunabilecek Bazi Maddelerin En Yiiksek Miktarlar1

Madde En yiiksek miktar
(ng/kg)

2-amino-3 4,8-trimethylimidazo [4,5-f] quinoxaline (4,8-DiMelQx) 50

2-amino-1-methyl-6-phenylimidazol [4,5-b]pyridine (PhIP) 50

EK- 6: Birincil Uriinlerin Uretim Kosullari

1. Birincil Urtinlerin tiretiminde kullanilan agag; islem iin kullanilan kimyasal maddenin yanma sirasinda potansiyel
toksik maddeler olusturdugu kanitlanamazsa, kesimden hemen dnce veya sonraki 6 ay boyunca kimyasal maddelerle
hig bir sekilde muamele edilemez.

Birincil firiinleri piyasaya arz edenler, bu maddenin birinci paragrafinda gegen kurallari uygun sertifika veya belgeler
ile kamtlayabilmelidir.

2. Uretim sirasinda otlar, baharatlar, ardig agacinin ince dallan ile ladin agacinin ince dallar, igneleri ve kozalaklari
ilave edilebilir ancak bunlar hicbir gekilde kimyasal islem kalintisi igermemelidir. Bu materyaller sicakhigt maksimum
600°C olan kontrollii oksijenli ortamda kontrollii yanmaya, kuru distilasyona veya kizgin buhar ile muameleye tabi
tutulur.

3. Tiitsii yogusturulur. Su ve/veya uygun ¢oziiciiler, faz aynminin gergeklegmesi igin ilave edilebilir. Fiziksel iglemler,
izolasyon, ayrimsal damitma ve/veya saflagtirma iin kullanilarak asagidaki fazlar elde edilir:

a) Su bazl birincil tiitsii kondensatt: Agurlikli olarak karboksilik asit, karbonilik ve fenolik bilegenler igeren;
benzo[afpyrene igerigi en fazla 10 ng/kg ve benz{a]anthracene igerigi en fazla 20 pg/kg olan faz.

b) Suda ¢dziinmeyen yitksek yogunluklu tar fazi: Faz aynimi sirasinda giken ve tiitsii aroma vericisi iiretimi i¢in
oldugu haliyle kullamlamayan fazdwr. Suda ¢dziinmeyen yitksek yogunluklu tar fazi, ancak sadece bu fazin uygun
fiziksel yontemler ile islenmesi sonucunda, polisiklikaromatik hidrokarbon igerigi diisiik, benzofa]pyrene igerigi en
fazla 10 pg/kg ve benz[a]anthracene igerigi en fazla 20 pg/kg olan birincil tar kisimlart elde edildiginde kullanilir.

¢} Suda ¢bziinmeyen yagh faz.
4, Yogusturma sirasinda veya sonrasinda herhangi bir faz ayrimi olusmazsa elde edilen tiitsti kondensati, suda

¢oziinmeyen yiiksek yogunluklu tar fazi olarak kabul edilmeli ve belirtilen limitlere uyan birincil tar kisimlarini elde
etmek igin uygun fiziksel islemlere tabi tutulmalidir.




